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JAARVERSLAG 2025 VAN HET SENIORENPLATFORM ENSCHEDE

Inleiding

Het Seniorenplatform Enschede zet zich in voor de belangen van alle senioren. Ons doel is een
stad waarin het prettig is om oud te worden.

In dit jaarverslag geven wij een overzicht van onze activiteiten in 2025. Tot slot blikken wij
vooruit op 2026 en presenteren wij de financiéle verantwoording.

1. De leden van het Seniorenplatform

In 2025 is Jaap Gonning om persoonlijke redenen gestopt als bestuurslid. Momenteel zijn wij
in gesprek met een mogelijke opvolger.

Door ziekte was het niet altijd mogelijk om tijdig op alle zaken te reageren. Gelukkig kon
vervanging in de meeste gevallen intern worden opgevangen.

Per 31 december 2025 was het bestuur als volgt samengesteld:

e Voorzitter: Dick Boer

e Secretaris: Herman Burkink

e Penningmeester: Gré Menning

e Leden: Annelies Futselaar, Louk Geilenkirchen, Tiny Hannink en Janke Smit
e Adviseurs: Marcel Garritsen en Jan Lubberding
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2. Activiteiten
2.1 Gemeenteraadsverkiezingen 2026

In 2025 zijn diverse activiteiten ondernomen ter voorbereiding op de gemeenteraads-
verkiezingen van maart 2026.

Hiervoor is contact gezocht met prof. dr. Barend van der Meulen (UT), die bereid was ons te
begeleiden en als discussieleider op te treden. Wij zijn hem dankbaar voor zijn inzet en
deskundigheid.

Op 7 mei 2025 vond een bijeenkomst plaats voor belangstellende senioren. Hen werd
gevraagd hun mening te geven over belangrijke thema’s binnen het ouderenbeleid in
Enschede:

e Rondkomen met je inkomen
e Wonen en mobiliteit

e Zorg en ondersteuning

e Bestrijding van eenzaamheid

Tijdens een tweede bijeenkomst op 5 juni 2025 werden deze opvattingen besproken met
vertegenwoordigers van vrijwel alle politieke partijen in Enschede, in aanwezigheid van een
groot aantal senioren.

Deze bijeenkomst liet zien dat er veel overeenstemming bestaat tussen politieke partijen en
senioren. Beide bijeenkomsten werden goed bezocht en kenmerkten zich door levendige
discussies.

Dit vormde voor het Seniorenplatform aanleiding om adviezen over deze thema’s aan de

politieke partijen toe te sturen, met het verzoek deze op te nemen in hun
verkiezingsprogramma'’s.
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2.2 Senioren zelf aan zet!

In samenwerking met Alifa/Welzijn Ouderen en Senioren Overijssel zijn bijeenkomsten
georganiseerd in Prismare op 1 oktober en 26 november 2025.

Ruim 140 senioren namen hieraan deel. Tijdens deze bijeenkomsten werd gesproken over
wonen, zorg en samenleven bij het ouder worden.

Het doel was senioren te stimuleren tijdig na te denken over het ouder worden en passende
maatregelen te nemen.

Tijdens de bijeenkomst in november waren ook vertegenwoordigers van Liberein aanwezig,
die diverse hulpmiddelen demonstreerden.

2.3 Koepeli/o

In overleg met Alifa/Welzijn Ouderen en Stichting 55+ is vastgesteld dat er behoefte is aan
meer structurele samenwerking tussen ouderenorganisaties.

Daarom is besloten een koepel voor seniorenoverleg op te richten.

Gemeentelijke beleidsmedewerkers op het gebied van seniorenbeleid, wonen en zorg worden
uitgenodigd om circa drie keer per jaar deel te nemen aan dit overleg. Zo blijven zij goed op
de hoogte van ontwikkelingen binnen het veld.

Verslagen worden gedeeld met andere geinteresseerde ouderenorganisaties. Na de zomer

van 2026 wordt een informatiebijeenkomst georganiseerd voor organisaties die nog niet
deelnemen.
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2.4 Huisartsentekort

Uit media en gesprekken met de wethouder blijkt dat in Enschede een groot aantal inwoners
— waaronder veel senioren — geen vaste huisarts heeft. Er wordt gesproken over meer dan
10.000 patiénten.

Daarnaast hanteert circa 25% van de huisartsenpraktijken een patiéntenstop.

Een eigen huisarts is essentieel, zeker voor senioren, omdat deze de toegang vormt tot
verdere zorg.

Samen met andere ouderenorganisaties heeft het Seniorenplatform op 3 december 2025 dit
probleem onder de aandacht gebracht van de kabinetsformateur.

Ook heeft overleg plaatsgevonden met een vertegenwoordiger van huisartsenpraktijk Carens.

Afgesproken is elkaar periodiek te informeren over verdere ontwikkelingen.

2.5 Buslijn 2

Samen met ANBO-PCOB Enschede is een brief gestuurd aan de gemeente over het vervallen
van 12 bushaltes van buslijn 2 in Enschede Noord.

Goed openbaar vervoer is van groot belang voor senioren. De afstand tot een bushalte moet

beperkt blijven om mobiliteit en zelfstandigheid te waarborgen. Dit draagt ook bij aan het
tegengaan van eenzaamheid.
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2.6 Zorg

In het verslagjaar is op verschillende manieren gewerkt aan het versterken van zorg en welzijn
VOOr senioren.

Er is actief ingezet op het ophalen van signalen uit de praktijk, het zoeken van samenwerking
en het bijdragen aan oplossingen. Tegelijkertijd blijven er belangrijke aandachtspunten
bestaan, zoals:

e De toenemende druk op mantelzorgers
e Onzekerheid over de huishoudelijke ondersteuning
e Aanhoudende personeelstekorten in de zorg

Tegen deze achtergrond is deelgenomen aan diverse bijeenkomsten:
e Op 4 november 2025 aan een dialoogbijeenkomst van het Platform Twentse
Gemeenschapskracht i/o
e Op4december 2025 aan een teambijeenkomst van wijkverpleegkundigen in Enschede

Noord, samen met de ouderenconsulent van Alifa

Tijdens deze bijeenkomsten werden ervaringen gedeeld en knelpunten besproken. De
herkenning van problematiek bleek groot.

2.7 Wonen en mobiliteit
Op 11 juni 2025 is de opening van het Hanny Florehof bijgewoond. Hanny Flore was oprichter
en eerste voorzitter van het Seniorenplatform en initiatiefnemer van deze woonvorm voor

senioren.

Op 8 september 2025 is overleg gevoerd met de huurdersorganisaties van Domijn, Ons Huis
en De Woonplaats, onder andere over het lotingssysteem en de klachtenafhandeling.

Daarnaast is deelgenomen aan:
¢ De klankbordgroep Rigelstraat (transformatie van een school naar seniorenwoningen)

e De beurs Woon Wijs voor 55+ers in Enschede Noord
¢ Een interview over mobiliteitsarmoede (april 2025)
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2.8 Contacten met de gemeente
In 2025 zijn diverse contacten geweest met de gemeente:

e 17 maarten 28 november: overleg met wethouder Vedder (WMO, verkiezingsadviezen
en huisartsentekort)

e 22 mei: kennismaking met de nieuwe beleidsmedewerker seniorenbeleid

o 28 mei: gesprek met de commissie De Menselijke Maat

e 11 oktober: bijeenkomst werkgroep vergrijzing van de gemeenteraad

e 13 oktober: flexavond over vergrijzing

¢ 3 december: gesprek met wethouder Malkis Jajan (achterstand woningbouw)

3. Communicatie

Via de lokale media is regelmatig gecommuniceerd met de achterban. Huis aan Huis Enschede
speelde hierbij een belangrijke rol.

Daarnaast is via De Stadspost periodiek informatie verspreid.

De website is regelmatig geactualiseerd en trekt zichtbaar belangstelling. Inmiddels zijn vele
honderden senioren geabonneerd op de nieuwsbrief.

Ook via Facebook worden senioren bereikt.

4, Vooruitblik

In 2026 zal een nieuwgekozen gemeenteraad richting geven aan het seniorenbeleid in
Enschede.

Daarnaast zijn er vanuit het nieuwe kabinet plannen om te bezuinigen op zorg en sociale
zekerheid. Ook gemeenten worden geconfronteerd met financiéle druk, onder meer door het
zogenoemde ravijnjaar.

Dit onderstreept het belang voor het Seniorenplatform om de ontwikkelingen nauwlettend te
blijven volgen en de belangen van senioren actief te blijven behartigen.

Met vriendelijke groet,
namens het bestuur van de Stichting Seniorenplatform Enschede,
Dick Boer, voorzitter.

info@seniorenplatformenschede.nl
www.seniorenplatformenschede.nl
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